
異文化に触れて 令和４年 1 月１９日（水） 

 

本日５，６限の総合講座（総合的な探究の時間）の「国際理解」講座で、３人の富山県国

際交流員による出前授業を行いました。 

最初に、ダーサリ・ラメーシュ先生（インド）から、インド国内の民族や言語、文化など

についての説明とヨガの指導をしていただきました。生徒は、初めての本場のヨガ体験に、

興味をもって取り組みました。 

そのあと、イ・ヘミン先生（韓国）とホアン・ティ・チャム先生（ベトナム）から、それ

ぞれの母国の文化について紹介していただきました。 

今日の授業で生徒たちは、各国の特徴や日本の文化との違いを知ることを通して、民族や

文化の多様性について、理解を深めることができました。 

 

【ダーサリ先生 ヨガ指導】 【イ先生 韓国の紹介】 

【ホアン先生 ベトナムの紹介】 【生徒代表 お礼の言葉】 


