
緊張から笑顔に  ２月３日（木）９：００～１０：５０ 

 

推薦入学Ａ（専願）での来年度の新入生を対象に「プレセミナーⅠ」を実施しました。 

今回は、高校生活への不安が少しでもやわらぐように、換気等に配慮しながら「先輩と語る」

時間を設けました。 

また、新型コロナの感染防止のため、当初計画していた交流ゲームは、残念ながら中止とし

ました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ＜先輩による司会＞                ＜先輩と語る＞  

初めのうちは、ほとんどの新入生は緊張して固い表情でしたが、先輩生徒が優しく親切に語

りかけると、新入生もスムーズに反応し始め、だんだん笑顔も多くなり、会話が進んでいまし

た。 

 新入生にとって、高校生活や学習等の不安が薄れ、入学が楽しみになったのではないでしょ

うか。 

 

＜新入生の声＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜先輩の声＞ 

 

 

 

 

 

 

 

○自分に対して 

・先輩方が優しく学校生活について語りかけて下さったので良かっ

た。 

・色々なことが聞けてとても楽しかった。 

・不安だったことも話を聞いて、楽しい高校生活が送れそうだ。 

・仲良くなれた。安心できた。高朋高校を選んで良かった。 

・学校行事の楽しい雰囲気が伝わってきた。 

・先輩はどんな質問にも気さくに答えて下さり、３年間頑張れそう。 

・自分はほぼ無言だったが、緊張しないで楽しめた。 

○他校の新入生と 

・他校の中学生や先輩た

ちと仲良くなれた。 

・最初は緊張したけれど

みんな笑顔になったと

思う。 

・あまりしゃべれなかっ

たけど、少しはしゃべ

ったのでうれしい。 

○新入生に対して 

・最初は緊張したが、笑顔で聞いてくれた

ので良かった。 

・新入生が、みんなきちんと来てくれて、

たくさん話せて良かった。 

・説明が大変だったけれど、自分の体験や

経験を話せて良かった。 

・うまく話せたか心配です。 

・新１年生の緊張が、取れたので良かっ

た。 

○自分に対して 

・積極的に仲良く接することができ、良い経験になっ

た。 

・新入生といろいろ話す事ができ、有意義な時間を過

ごせた。 

・最初緊張したけど、笑いも出て楽しめた。 

・先輩としてコミュニケーションが取れて良かった。 

・あまり会話ができず、少し悔しかった。 

・会話の中から高朋の良いところを再確認できて良か

った。 


