
令和８年５月２１日（木） 

 

スマホ・ケータイと正しくつきあうために ～ＳＮＳ危険防止教室～ 

 

 友達と休み時間や放課後に談笑したり、部活動に参加したりと高校生活を楽しんでいる

様子がよく見られるようになりました。コミュニケーションツールの一つとして欠かせな

いスマートフォンや携帯電話の利用の仕方について、１学年を対象に、アライドテレシス

株式会社、トヤマデータセンターから講師の先生をお招きして「ＳＮＳ危険防止教室」を

行いました。 

アライドテレシス株式会社の塚本好昭先生から「スマホ・ケータイと正しくつきあうた

めに」と題し、インターネットを安心・安全に利用するために身に付けておくべきことに

ついて講話をしていただきました。生徒は、トラブルの怖さやその予防について、真剣に

聞き入っていました。 

普段何気なく使用しているスマートフォンの撮影やＳＮＳへの投稿について、どのよう

なことに気を付けて使っていくかを教えてもらいました。 

 

 

スマホを使うときの確認ポイント 

 ① 写真や動画を撮影してもよいか 

 ② ＳＮＳに投稿してもよいか 

 ③ 個人情報を載せていないか 

 など、撮影したり、投稿したりする前に 

 「自分がやられたらどう思うか」と考え 

えて使うことが大切！ 

 

 

 

 

 

 

【アライドテレシス・塚本先生の講演】 

 

 

【塚本先生の講演を真剣に聴く生徒】 

 

【生徒代表 お礼のあいさつ】 


