
チョコレートから世界を知る 

令和８年１０月１４日(水) 

総合講座「国際理解」では、株式会社明治によるオンライン食育出前授業「チョコレートの

世界へようこそ！」をzoomで実施し、チョコレートについて深く学びました。 

チョコレートの歴史やカカオが日本に届くまでにどのような工程を経るのか話を聞きました。

そして、カカオの生産地で起きている気候変動の影響やカカオ農家の減少による生産量低下とい

った課題について知りました。また、それらの課題に対して企業がどのような支援や取り組みを

行っているのかについても理解を深めました。 

さらに、産地の異なる2種類のチョコレートの試食を行い、生徒たちは味や香りの違いを体

感しました。身近なお菓子であるチョコレートをきっかけに国際的な課題への理解を深め、世

界とのつながりや持続可能な社会づくりについて考える有意義な学びの時間となりました。 

       

   ＜真剣な眼差しで話を聞く生徒＞              


