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新年を迎えて 

 

私が大晦日から元日にかけて毎年行っている事は、まず年越しそばを食べて、紅白歌合

戦を見て、その後「ゆく年くる年」で全国の除夜の鐘を聞いて心を清めること。午前０時

に新年を迎え、１年の目標を立てること。これが、私の年越しの際の恒例行事です。今回

は、京都・知恩院の除夜の鐘を聞きながら年を越しましたが、心を洗うにふさわしい荘厳

な鐘の音でした。 

今年１年の目標は、三つです 

① 心身ともに健康でいること 

②「活力とありがとう」にあふれる学校・生徒に成長すること 

③「挨拶日本一」を目指すこと 

この三つは、昨年と同様ですが、昨年の成果に満足せず、昨年以上の具体的な成果を上げ

ていきたいと思います。 

特に「挨拶日本一」については、昨年、大きな成果を上げたと思います。学校生活の中

で、私とすれ違うほとんどの生徒が立ち止まり、挨拶をしてくれました。全校生徒がこの

ような挨拶を「いつでも」「どこでも」「誰にでも」できるようになれば、必ず「挨拶日本

一」の学校に近づいていきます。今年も、全校生徒・全教職員が「挨拶日本一」の学校に

することを意識して学校生活を送っていけるよう、学校運営に努めてまいりたいと思いま

す。 

 

１月１日（月）初詣も済ませ、自宅でのんびり正月番組を観ていた16時過ぎ、震度３程

度かなと思われる揺れを感じた数分後、家中がガタガタと音を立てながら大きく揺れ、恐

怖と不安を感じました。テレビでは、津波が来ることを予想してか「にげろ！」の文字を

示し、「安全な場所に避難してください！」を連呼。地震による恐怖と不安が、さらに増し

ていくのを感じました。慌てて救命袋、着替え用のバッグ、貴重品のカバン等を準備しい

つでも避難できるよう、車に詰め込みました。 

これまで「富山県は、自然災害の少ない県」と言われており、2007年３月に能登半島地

震が起こった時も、私は息子の野球の試合を慌てることなく観戦していました。しかし、

今回は今までに経験したことのない揺れと恐怖を感じた地震でした。震源地に近い地域で

は、私が感じたものと比べものにならない大きな揺れと恐怖を感じたことでしょう。 

これまで「穏やかな日常生活が当たり前」のように過ごしていましたが、今回の地震で

「穏やかな日常生活がありがたい」ことを思い知りました。 

今もなお余震が続いていますが、石川県や富山県などで被災により亡くなられた方々に

哀悼の意を表するとともに、甚大な被害を受けられた方々にお見舞い申し上げます。 
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12月 23日からの冬季休業を終えて、１月９日（月）から学校が始

まりました。元日に発生した能登半島地震で被災した生徒はおらず、

皆、元気に登校しました。 

１限の全校集会では、塩苅校長が訓話の中で「今年も『心身ともに

健康でいること』『活力とありがとうにあふれる学校』『挨拶日本一』

を目指そう」と生徒を激励しました。また、各学年の生徒１名ずつに

年始に立てた目標を尋ねたところ、部活動の大会や大学進学後のこ

となどについて頑張りたいと決意を各々が述べていました。全校生

徒が各自の目標を確認した集会でした。 

 

 

 

 

12 月 14 日（木）に、富山県赤十字血液センターの職員の皆さんに献血バスで来ていただき、２、３

年生の希望者（62 名）が献血をしました。 

事前学習として、11月 29 日（水）に献血セミナーを行い、献血の意義や血液の使われ方などについ

て学んだ上で、今日の本番に臨みました。初めて献血をする生徒ばかりで、不安や緊張がありましたが、

職員の皆さんの優しく丁寧な説明や対応のおかげで、穏やかに献血することができました。授業の合間

を縫って献血した教員もいました。献血を終えた生徒は、困っている人たちのために役に立つことがで

きたという満足感が顔に表れていました。血液センターの皆さんも感謝しておられました。今回の体験

で、献血に対するハードルが下がり、将来また献血をしてくれる生徒も多くいることでしょう。 

 

【採血前は緊張します】 【優しく丁寧な対応に安心しました】 

【リラックスして受けられました】 【教員も献血しました】 

 

【１月～３月の主な行事予定】 

1月18日(木)～23日(火) 学年末考査（３年生） 

1月26日(金) 漢字検定 

2月 1日(木) 本校一般入試 

2月13日(火)～16日(金) 学年末考査（１，２年生） 

2月29日(木) 卒業式予行 

3月 1日(金) 第44回卒業式 

3月19日(火) 終業式 

 

 

新年の抱負 ～冬休み明け全校集会～ 

献血で社会に貢献 

【校長の訓話】 


